
 ITC 東京クラブ 第 39 期 １月例会 
（2015～2016 年度） 

年間テーマ：春風駘蕩 

 

クラブ役員 

会長             関  稔子  

第一副会長       平尾 静代 

第二副会長       佐山 純子 

書記          辻  典子 

会計          浅井 正子 

カウンスルへの派遣員  中村 洋子 

前会長・議会法規役員  八尾 和子 

CLO             山内 昌子 

 

ITC 宣誓 

我々International Training in Communication のメンバーは、 

世界中の相互理解促進のために 

コミュニケーション技術と指導力の向上に努めることをここに誓います。 

  

 

ビジネス 議長        関  稔子                     

  インスピレーション      小林 令 

 

 

プログラム  

プログラムリーダー      田中眞紀子 

「江戸文化あれこれ」          

  リサーチスピーチ    井田 育代 

              松下 ゑん 

              櫻井 慶子 

               

  私の好きな江戸文化    全員 

 

  タイマー          石川美代子 

  総評            佐野千賀子    

  

 
          

    グラブバッグ 

    歌            石川美代子 

                 佐野千賀子 

     

オークション       井田 育代 

                 田村 純子 

 

2016 年 1 月 19 日 

11:30～14：30 

於 NHK 青山荘 

☆お知らせ 

次回役員会   ２月 9 日（火） 東京ウィメンズプラザ 

次回例会    ２月 16 日（火） ＮＨＫ青山荘 

   

 

 

    インスピレーション  

 
雲なしには水はなく、水なしには樹は育たない。 

そして樹なしに紙はない。だからこの紙の中に雲がある。 

くわえて陽光も樵の存在も欠かせない。 

いずれの一つも、それ以外のすべてによってある。 

同じように、個人の内なる瞑想も社会全体につながっている。 

 

       ヴェトナムの禅僧   テｨク・ナｯﾄ・ハン 

 

 

 

 

  


